
Benvenuti 
in Lombardia. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4
Top 10. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  8
Mese per mese. .  .  .  .  .  .  .  22
Itinerari . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24
Scoprire  
la Lombardia. .  .  .  .  .  .  .  .  .  33
Attività 
all’aperto. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 42
Viaggiare  
con i bambini . .  .  .  .  .  .  .  . 46

MILANO, MONZA 
E L’HINTERLAND. .  .  .  .  .  50
Milano. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 51
Parco Agricolo Sud Milano. 148
Binasco . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 148
Melegnano. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 148
San Colombano  
al Lambro . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 149
Verso il Ticino. .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 152
Legnano. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 152
Magenta. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 153
Robecco sul Naviglio. .  .  .  .  .  . 154
Cassinetta di Lugagnano . .  . 155
Tra la Martesana e l’Adda	 155
Trezzo sull’Adda . .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 155
Cassano d’Adda . .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 156
Monza e la Brianza 
meridionale. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 156
Monza. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 157

VARESE, LAGO MAGGIORE  
E LAGO DI COMO. .  .  .  .  . 170
Varese. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  171
Campo dei Fiori . .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 180
Lago di Varese  
e Valle Olona. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 182
Il Lago Ceresio e le sue valli. 184
Lago Maggiore . .  .  .  .  .  .  .  .  . 186
Luino. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 186
Laveno Mombello e dintorni	190
Angera e dintorni. .  .  .  .  .  .  .  .  . 192
Lago di Como . .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 194
Como . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 195
La Via Regina . .  .  .  .  .  .  .  .  .  206
Cernobbio e dintorni. .  .  .  .  .  206
Da Ossuccio a Tremezzo. .  .  208
Menaggio. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 210
Alto Lario. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 212
Dongo e Gravedona. .  .  .  .  .  .  . 212
Sorico e Colico. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 215
Il ramo lecchese. .  .  .  .  .  .  .  .  217
Varenna. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 217
Lecco . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  220
Bellagio . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 227
Valsassina. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  230

SONDRIO, VALTELLINA 
E VALCHIAVENNA . .  .  .  233
Sondrio. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 235
Chiesa in Valmalenco  
e dintorni. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 243
Val Masino e Val di Mello . .  . 244
Morbegno e dintorni. .  .  .  .  .  . 246
Valchiavenna. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 249
Chiavenna e dintorni. .  .  .  .  .  . 249
Madesimo . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 253
Valtellina. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 254
Teglio e dintorni. .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 255
Tirano e dintorni. .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 256
Bormio. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  260
Santa Caterina Valfurva . .  .  264
Livigno. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  266

BERGAMO, OROBIE 
E LAGO D’ISEO. .  .  .  .  .  .  269
Bergamo. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 271
Isola Bergamasca. .  .  .  .  .  .  284
Sotto il Monte  
Giovanni XXIII. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  284
Crespi d’Adda. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 285
Orobie Bergamasche. .  .  .  . 287
Valle Brembana . .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 287
Val Seriana . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 292
Val di Scalve . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 297
Lago d’Iseo . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 298
Lovere. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  298
Sarnico. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 301

BRESCIA,  
LAGO DI GARDA  
E VALLE CAMONICA . .  303
Brescia. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  306
Bassa Bresciana. .  .  .  .  .  .  .  . 323
Montichiari . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 323
Padernello. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 325
Palazzolo sull’Oglio . .  .  .  .  .  .  . 325
Franciacorta  
e Lago d’Iseo. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 327
Franciacorta . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 327
Iseo. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 331
Monte Isola. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 332

PIANIFICARE  
IL VIAGGIO ON THE ROADON THE ROADPIANIFICARE  
IL VIAGGIO

D
EIM

A
G

IN
E / G

ETTY
IM

A
G

ES
 ©

MILANO, NAVIGLIO GRANDE 
P81

A
N

TO
N

IO
 FILIP

P
I / S

H
U

TTER
STO

C
K

 ©

ROCCA DI ANGERA P192



Sommario
CONOSCERE

IN QUESTA GUIDA

Il meglio:  
strade panoramiche. .  .  .  .  .  . 34
Il meglio:   
a tavola . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 36
Il meglio:  
sport. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 38
Il meglio:  
laboriosità. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  40

Storia. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 460
Cultura. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 470
La Lombardia  
a tavola . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 484
Ambiente. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  491

Informazioni . .  .  .  .  .  .  .  . 496
Trasporti . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 499
Indice. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 505
Legenda  
delle cartine . .  .  .  .  .  .  .  .  518

Volta Mantovana. .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 392
Castellaro Lagusello . .  .  .  .  .  . 393
Cavriana. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  394
Castiglione delle Stiviere . .  . 395
Oltreoglio Mantovano . .  .  . 399
Sabbioneta . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  399
Viadana . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  403
Oltrepò Mantovano . .  .  .  .  406
Gonzaga. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  406
San Benedetto Po . .  .  .  .  .  .  .  408

PAVIA, LODI  
E CREMONA . .  .  .  .  .  .  .  .  . 411
Pavia. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 414
La campagna pavese. .  .  .  . 427
Belgioioso. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 427
Chignolo Po e dintorni . .  .  .  428
Lomellina. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  429
Vigevano . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  429
Gravellona Lomellina. .  .  .  .  .  . 432
Mortara . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 432
Breme. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  434
Sartirana Lomellina. .  .  .  .  .  .  434
Lomello . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  434
Oltrepò Pavese. .  .  .  .  .  .  .  .  . 435
Voghera e dintorni. .  .  .  .  .  .  .  . 435
Casteggio. . . . . . . . . . . . . . . . 435
Fortunago . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 437
Zavattarello e dintorni. .  .  .  .  438
Varzi. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  438
Lodi. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  439
Il Lodigiano. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  445
Lodi Vecchio . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  445
Sant’Angelo Lodigiano. .  .  .  .  446
Cremona. . . . . . . . . . . . . . . 446
Verso il Cremasco . .  .  .  .  .  . 453
Pizzighettone . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 453
Crema. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  454
Soncino . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  456
Pandino . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 457
Da Cremona  
a Casalmaggiore. .  .  .  .  .  .  .  . 457
Isola Dovarese e dintorni . .  . 457
Casalmaggiore. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  458

Pisogne . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  334
Valle Camonica. .  .  .  .  .  .  .  .  . 335
Darfo Boario Terme. .  .  .  .  .  .  336
Bienno . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 337
Breno. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  339
Capo di Ponte. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  340
Ponte di Legno. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 342
Valle Sabbia. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  344
Bagolino. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  344
Lago d’Idro . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 345
Lago di Garda. .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 347
Lonato del Garda. .  .  .  .  .  .  .  .  . 347
Desenzano del Garda . .  .  .  .  349
Sirmione . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 351
Manerba del Garda  
e dintorni. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 354
Salò. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 355
Gardone Riviera. .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 358
Toscolano Maderno. .  .  .  .  .  .  360
Gargnano. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 361
Tremosine sul Garda. .  .  .  .  .  . 362
Limone sul Garda. .  .  .  .  .  .  .  .  364

MANTOVA  
E IL SUO TERRITORIO	 367
Mantova. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 369
A nord di Mantova . .  .  .  .  .  390
Grazie di Curtatone. .  .  .  .  .  .  390
Colline Moreniche  
del Garda. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 392

Sommario
CONOSCERE

GUIDA  
PRATICA

Sommario
CONOSCERE

S
A

R
A

 G
A

S
PA

R
IN

I 

SALA COMACINA,  
LAGO DI COMO P194


	Lombardia
	Mese per mese
	Mountain bike e cicloturismo
	Escursionismo e trekking
	Vela e kitesurf
	Sci
	Parapendio
	Attività 
	Castelli e grotte
	Musei
	Preistoria
	Spiagge 
	Sport 
	Visite guidate




