PIANIFICARE

SOMMARIO

Pianificare

Ilviaggio inizia da qui...........4
Cartina..........
Le nostre scelte

Regioni e citta .
ItINErAr........oors 30
Quando andare..............c.. 38
Prima dellapartenza..........40
In tavola

Attivita outdoo

La guida

Siviglia e Huelva
Siviglia........o...
Dintorni di Siviglia
Carmona...

Dintorni di Carmona
Sierra Norte de Sevilla..... 90

[ (V217 O, . )
Dintorni di Huelva........... 96
Sierra de Aracena...........100
Parque Nacional

de Dofiana.........ccccenen. 104

Dintorni del Parque
Nacional de Dofiana........106

Cadice e Gibilterra ... 10
Cadice... 14
Dintorni di Cadice..............120

Jerez de la Frontera....... 130

Dintorni di Jerez
de la Frontera..........134

Parque Natural

Sierra de Grazalema........136
Dintorni del Parque Natural
Sierra de Grazalema.......... 141
Gibilterra ... 144

Dintorni di Malaga.

Ronda.......coemvrr

Dintornidi Ronda...

Antequera......

Dintorni di Antequera....183

[\T=TGT: PO |- 7
CordobaeJaén...........190

Cordoba.....crrnn 196

Dintorni di Cordoba......207
Parque Natural de las
Sierras Subbéticas.........210
Dintorni delle Sierras

Subbéticas. ..215
Dintorni di Jaén........... 221
Sierras de Cazorla,

Seguray Las Villas......226

Granada e Almeria
Granada...............
Dintorni di Granada..........247
Parque Nacional
Sierra Nevada ...

P2 [T ——
Dintorni di Almeria..

Parque Natural de
Cabo de Gata-Nijar .........278

Parque Nacional
Sierra Nevada (p257)

Siviglia e Huelva

Esplorazione urbana
SU AU FUOLE....r e 72

Itinerario a piedi
della Siviglia barocca...........74
| palazzi del centro di Siviglia..... 77
Itinerario a piedi:

i tanti volti di Siviglia................”8
Ruta Turistica tra chiese

(Y o167 F . 1)
Itinerario a piedi )

trai campanili di Ecija.............88
Le strade settecentesche

i OSUNQ.crrrrssris 89
Itinerario in auto

nella Sierra Norte.... 93
Itinerario in auto

nella Sierra de Aracena........ 103

Cadice e Gibilterra
Esplorazione dei Barrios

[o[£07: o [[o1-TNUES——— |
Itinerario a piedi

della Jerez storica................ 133

Circuito Meridionale
di Grazalema........nn 138

TraiPueblos Blancos
della Sierra de Grazalema.....140

Esplorare laRocca............146

Malaga
Itinerario a piedi a Soho:

la Street Art .. 161
Esplorare il Casco Antiguo
diMarbella.....rrnn 166
Tour a piedi del Centro

Histérico di Ronda....

Siti religiosi importanti

diAntequera...rrnn 182
| pueblos blancos
dellAXArqQUIA.......ererrrie 186



Cordobae Jaén

Itineraio a piedi:
la magnificenza
di COrdoba........rrsnn 205

Itinerario a piedi della Priego
de Cérdoba barocca............ 214
Itinerario a piedi

della Baezarinascimentale..224
Itinerario a piedi

del Casco Antiguo
diUbeda.....ooooooee

Itinerario in auto
nelle SIerras ..

225

229

Granada e Almeria

Esplorare il centro

di Granada........mnn 242

Itinerario a piedi sulla collina
dellAthambra........eeen.

Emblematico itinerario
apiedinellAlbayzin...........246

243

Itinerario a piedi:
gli ultimi giorni

di Garcia Lorca ... 256

Scalata a piedi
del grande Mulhacén.............262

Circuito

Trevélez-Alcazaba ..264

Itinerario a piedi
nella TahQ...rn

Las Alpujarras............
Itinerario a piedi di Almeria.... 271
Escursione sulla costa:

daLas Negras

aAgua Amarga......wen. 283

© SIOVWI ALLIO/NTVHOSLLOO QIYINVIW ‘@ HOOLSHILLNHS/NAISST ‘VHLSINIS VA

Dasapere

AITIVO...rriisnns 288
Trasportilocali....................289
Moneta. 290
Strutture ricettive.... 291
Viaggio in famiglia..

Salute e sicurezza..........
Cibo, bevande

e vita notturna. 294
Viaggio responsabile..........296
Viaggiatori LGBTIQ+............. 298
Viaggio accessibile..............299
LiNGUa......oorrmrririnnnn 300
Trekking in Andalusia...........302
In breve. 303

Storia dell’Andalusia

in15lwoghi........rrrnn. 306
Conoscere
gliandalusi.........cvrerrn 310
La Semana Santa,

uno spettacolo andaluso..... 312
L'acqua: ricchezza

e povertain Andalusia..........315
Malagaeillegame

€on Picasso.......nn 318

=
>
z
il
)
>
A
m






